


Cette formation va vous permettre :

D'intégrer jusqu'au coeur de vos cellules un processus
simple, profond et puissant qui vous permettra de poser
des choix non-négociables à volonté... et dans tous les
domaines de vie (amour, travail, santé, finance,
famille...).
De gagner en leadership auprès de vos équipes, de vos
enfants...
De développer vos capacités à accompagner des clients,
famille, amis à poser des choix transformationnels.
De reprendre pleinement les rênes de votre vie en
devenant un.e artiste du choix.
De comprendre et ressentir en profondeur les 7
phénomènes internes qui déclenchent inévitablement le
changement.
De gagner en sérénité, paix, amour, joie.
D'être une réelle contribution pour ce monde.



Intégrer l’art de faire des choix
non négociables et accompagner en ce sens.

6 samedis (en ligne, en direct et en rediffusion) sur 3
mois pour garder un rythme soutenu et écologique
d’apprentissage et d’intégration des enseignements.
Un espace de formation (accessible en illimité) pour
approfondir votre formation en toute autonomie et à
temps choisi.
Des masterclasses d'expert avec Jean-Luc De Wachter,
Patrick Collignon, Clairanne Leroudier.
3 sessions individuelles CALL avec Sophie Delrot.
24 séances accompagnant/accompagné avec un binôme
pour approfondir les 2 postures.
La communauté des praticiens : Un groupe WhatsApp
réservé aux étudiants pour échanger, se soutenir,
communiquer, questionner et interagir.
La validation CALL® : Être référencé sur le site de
l'institut en tant que Praticien CALL confirmé et pouvoir
utiliser la marque dans sa communication.



“Que 2025 voit vos vies s’embellir
parce que & par ce que 

vous aurez choisi”



samedi 6 septembre 2025 : Le Protocole CALL et ses essentiels

De 9h30 à 12h30

Introduction et objectifs de la formation
Vue d'ensemble des étapes du
programme et du déroulement des
sessions
Motivation et engagement 
Conditions de validation 
Présentation du Protocole CALL et ses
21 étapes 
Masterclass de Jean-Luc De Wachter, son
inventeur
Démonstration d’une séance en live 

De 14h à 17h

Atelier pratique: 

Exercices appliqués : Mises en situation
concrètes pour appliquer les
connaissances acquises du Protocole
CALL 
Accompagnement personnalisé :
Feedback et soutien pendant les
exercices.
Questions/Réponses 



samedi 20 septembre 2025 : Le protocole CALL et ses subtilités

De 9h30 à 12h30

Feedback des 2 semaines précédentes
avec partages et Questions/Réponses 
les subtilités du Protocole CALL 
Mise en lumière des verbes utilisés dans
les choix posés
S’attacher versus lâcher le résultat 
Comment devenir plus conscient
Ponctuer les choix  
Démonstration d’une nouvelle séance en
live.

 

De 14h à 17h

Atelier pratique: 

Exercices appliqués : Mises en situation
concrètes pour appliquer les
connaissances acquises et les subtilités
du Protocole CALL 
Accompagnement personnalisé :
Feedback et soutien pendant les
exercices.
Questions/Réponses 



samedi 4 octobre 2025 :  Acquérir la Posture de Praticien
Protocole CALL

De 9h30 à 12h30

Feedback des 2 semaines précédentes
avec partages et Questions/Réponses 
les essentiels de la posture
d’accompagnant Protocole CALL 
Bases avec la masterclass de Patrick
Collignon 
Exploration des peurs et autres
émotions jusqu’à plus d’aisance 
Le leadership  
Démonstration d’une nouvelle séance en
direct avec accent mis sur la posture 

 

De 14h à 17h

Atelier pratique: 

Exercices guidés : Rencontrer ses
émotions et comment les pacifier
Exercices appliqués : Expérimentation
en binôme
Accompagnement personnalisé :
Feedback et soutien pendant les
exercices.
Questions/Réponses 



samedi 18 octobre 2025 :  Affiner la Posture de Praticien
Protocole CALL

De 9h30 à 12h30

Feedback des 2 semaines précédentes
avec partages et Questions/Réponses 
les subtilités de la posture
d’accompagnant 
Comment respecter le territoire (le sien
et celui de l’autre) 
Comment être plus présent à soi, l’autre,
à ce qui est et ce qui est ressenti.
Comment cadrer une session CALL
(proposition d’un rituel d’entrée et sortie
de session) 

 

De 14h à 17h

Atelier pratique: 

Exercices guidés : Accueillir ses ressentis
et les laisser être 
Exercices appliqués : Mise en pratique
du rituel d’entrée et sortie d’une session  
Accompagnement personnalisé :
Feedback et soutien pendant les
exercices.
Questions/Réponses 



samedi 8 novembre 2025 : Dépouillement personnel

De 9h30 à 12h30

Feedback des 2 semaines précédentes
avec partages et Questions/Réponses 
Eclairage sur les croyances, les loyautés,
les blessures du passé, du
transgénérationnel et le karma. 
Comment remettre chaque chose à sa
place.
Eclairage sur la partie sage et
cheminement vers son être divin

 

De 14h à 17h

Atelier pratique: 

Exercices guidés : Etat des lieux de ce qui
est présent aujourd’hui. 
Exercices appliqués : Libérations de
croyances, loyautés, blessures au rythme
approprié pour chacun accompagnées par
le protocole CALL pour plus de légèreté et
de divin en soi 
Accompagnement personnalisé :
Feedback et soutien pendant les
exercices.
Questions/Réponses 



samedi 22 novembre 2025 : Déployer son influence

De 9h30 à 12h30

Feedback des 2 semaines précédentes
avec partages et Questions/Réponses 
Eclairage sur les notions de
puissance/pouvoir/autorité pour plus de
responsabilité et leadership
Proposition et exemple de mise en place
concrète du protocole CALL dans sa vie
professionnelle et personnelle 
Présentation du cercle CALL 

 

De 14h à 17h

Atelier pratique: 

Exercices guidés : Cercle CALL 
Exercices appliqués : L’ultime CHOIX  
Accompagnement personnalisé :
Feedback et soutien pendant les
exercices.
Questions/Réponses
Clôture et célébration 



Choisissez si vous souhaitez 
devenir Praticien CALL

Embellir votre Vie, celle de vos proches et de vos clients aussi
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